
 
 

 



Пояснительная записка 
Рабочая программа составлена на основании примерной программы по 

библейской истории и христианской этике в соответствии с государственным 

образовательным стандартом, приказ МОиН  № 1232 от 15 августа 2019 года. 

Программа  духовно-нравственного  курса  для  учащихся  1-11  

классов  «Библейская история  и  христианская  этика»  (авторский  

коллектив:  руководитель  архиепископ Полтавский и Миргородский 

ФИЛИПП).   

  Цель  программы  заключается  в  обогащении  детей  духовно-

нравственными знаниями,  в  возрождении  жизнеутверждающего  мышления  

и  приобретении  опыта  на основе христианского вероучения, опыта 

тысячелетней традиции христианства в мире.   

  Задачи программы:   

1. Изучение содержания и развитие представлений о вечном учение - 

Священное Писание. Вступление исторического религиозного опыта многих 

народов, живших в вере и предстоянии перед Богом.   

2.  Формирование  мировоззрения  ученика  на  тысячелетних  принципах 

преданности Богу, Отечеству и своему народу.   

3.  Развитие  духовно-нравственной  сферы  личности,  религиозных  чувств  

и проявлений духовно-нравственной красоты в повседневной жизни 

(поступки милосердия  

и  сострадания,  гуманность,  уступчивость,  искренность,  правдивость,  

доверие  к  людям, альтруизм и т.д.).   

4. Интерес молодого поколения к изучению истории родного края, особенно 

в аспектах духовной жизни, религиозных традиций и изучение опыта 

решения различных ситуаций (превентивное воспитание).   

5.  Нравственное  развитие  личности  на  исторических  примерах  

Священного Писания и примерах высокой духовной жизни исторических лиц 

(святые, подвижники, мученики за веру).   

6. Продолжение целенаправленного познания личностью духовного мира 

через сочетание  веры  и  разума,  религиозного  познания  внутреннего  мира  

человека  через собственный опыт переживаний и поступков.   

7. Пробуждение и воспитание нравственных чувств, связанных с 

религиозным мировоззрением и религиозной жизнью личности: чувство 

долга в соблюдении Божьих заповедей, служение Богу и людям и др.   

8. Воспитание у учащихся нравственных и эстетических чувств, связанных с 

их будущей жизнью как родителей, граждан нашего государства, христиан.   

9 Защита личности воспитанников от деструктивных систем воздействия на 

их духовно-нравственную  и  ценностную  сферы  жизни  (превентивное  

воспитание  на принципах христианской морали). 

Рабочая программа составлена в соответствии с рабочим календарным 

учебным графиком МБОУ «ОШ № 12 г. Снежное» на 2023-2024 учебный год 

и составляет в 1 классе – 34 часа (1 час в неделю), во 2 классе –34 часа (1 час 



в неделю), в 3 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 5 классе – 17 часов  (0,5 

часа в неделю), в 7 классе – 17 часов  (0,5 часа в неделю), в 9 классе – 17 

часов  (0,5 часа в неделю).  

Учебно-тематический план 1 класс 

№ темы Тема 
Кол-во 

часов 

1 Мир, наполненный любовью   9 

2 Моя семья 9 

3 Добротолюбие 10 

4 Мудрое слово книги 6 

 ИТОГО 34 

Учебно-тематический план 2 класс 

№ темы Тема 
Кол-во 

часов 

1 Мир, наполненный любовью   9 

2 Род. Семья   9 

3 Добротолюбие 11 

4 Мудрое слово книги 5 

 ИТОГО 34 

Учебно-тематический план 3 класс 

№ темы Тема 
Кол-во 

часов 

1 Мир, наполненный любовью   7 

2 Этика взаимоотношений   9 

3 Добротолюбие   10 

4 Познаю и воспитываю себя в семье 8 

 ИТОГО 34 

 

Учебно-тематический план 5 класс 

№ темы Тема 
Кол-во 

часов 

1 
Библейская история: страницами Ветхого 

Завета 
10 

2 Святые люди родной земли   3 

3 Современный человек и духовная культура 4 

 ИТОГО 17 

 

 

 

 



Учебно-тематический план 7 класс 

№ темы Тема 
Кол-во 

часов 

1 Библейская история: страницами Нового Завета   9 

2 Святыни нашей земли   3 

3 
Современный человек в духовных таинствах и 

обрядах. 
5 

 ИТОГО 17 

 

Учебно-тематический план 9 класс 

№ темы Тема 
Кол-во 

часов 

1 
Жизненный выбор христианина - Церковь 

Божия 
7 

2 Вера в жизни человека 5 

3 Человек и общество 5 

 ИТОГО 17 

 

Формы и методы организации обучения: словесный, наглядный, 

аналитический, исследовательский, использование ТСО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 



Христианская этика     1 класс 

№ 

п/

п 

 

№ 

Ур

ок

а в 

те

ме 

 

Наименование раздела,  

тем уроков 

Количе

ство  

часов 

на  

изучен

ие 

темы 

дата 

По 

плану  

Факти 

чески 

 

 

1 

 

 

1 

Раздел I. Мир, наполненный любовью   

  Я познаю мир. 

Красота окружающего мира. Дети и природа 

(рисование). 

9  

 

04.09 

 

2  Мудрость созданного мира. Создатель. Дни 

творения. 

 11.09  

3 1 Мир природы. Постоянство и изменчивость 

Божьего мира. Времена года. Наблюдение за 

природой. 

 18.09  

4 1 Человек - венец творения. Душа 

человека. 

Жизнь первых людей в раю. 

 25.09  

5  Забота Творца о нас.  02.10  

6  Ангельский мир. Ангел-хранитель. 

День тезоименитства. Традиция 

празднования: поздравления родных, 

друзей. Изготовление открыток. 

 09.10  

7  Плоды земные. Хлеб земной и небесный. 

Рассказ о странствиях зернышка. Пословицы о 

хлебе. 

 16.10  

8  Мир нуждается в нашей любви. 

Беречь красоту природы. 

 23.10  

9  Урок обобщения.  06.11  

  Раздел II. Моя семья 9   

10 1 Наш род. Мы -христиане  13.11  

11 2 Мамины радости и заботы.  20.11  

12 3 Почитай своих родителей.  27.11  

13 4 Любовь - основа

 семейного единства. 

 04.12  

14 5 Творить незаметно добро людям. Жизнь 

святого Николая 

 11.12  

15 6 Праздник в твоей семье. 

Гостеприимство. 

 18.12  

16 7 Рождество Христово. Подготовка к  25.12  



празднику. 

17 8 Сочельник в семье.  15.01  

18 9 Урок обобщения.  22.01  

  Раздел III. Добротолюбие 10   

19 1 Жизнь прожить - хорошие дела 

сделать. 

 29.01  

20 2 Вежливый человек: какой он? 

Обсуждение моральных ситуаций. 

 05.02  

21 3 Милосердие и сострадание.  12.02  

22 4 Кротость и гнев. Чтение  
поучительных рассказов. 

 26.02  

23 5 Доброжелательность и благодарность. 

Пасха в христианской семье. 

 04.03.  

24 6 Сдержанность желаний. Послушание.  11.03  

25 7 О честности и правдивости  18.03  

26 8 Скромность украшает человека.  01.04  

27 9 Добрые и плохие поступки (добро и зло). 

Дорога к правдивой жизни. Рисунки к 

теме: 

"Счастье быть Человеком!" 

 08.04  

28 10 Урок обобщения.  15.04  

  Раздел IV. Мудрое слово книги  6   

29 1 Образование. Для чего человеку 
образование? Я - школьник, моё место в 
школе. 

 22.04  

30 2 День славянской письменности и культуры. 

Старославянская азбука. Раскраска старо 

славянских букв. 

 29.04  

31 3 Сказка - желание чуда, радости и 

утверждение добра. 

Всепобеждающая сила Добра в мире 

сказочных героев. 

 06.05  

32 4 Праздник Матери (Три матери: та, что 

родила, Родина, Мать всех 

христиан). 

 13.05  

33 5 Заключительный урок на тему: 

"Удивляемся красотой мира" или "Все 

это - дары Божии". 

 20.05  

 

 

 



 

 

 

Христианская этика    2 класс 

№ 

п/

п 

 

№ 

Уро

ка в 

тем

е 

 

Наименование раздела,  

тем уроков 

Количе

ство  

часов 

на  

изучен

ие 

темы 

дата 

По 

плану  

Факт

и 

ческ

и 

1 1 Раздел I. Мир, наполненный любовью 
Чудесный мир вокруг нас. 

9 01.09  

2 2 Ценность человеческой жизни. Адам и 

Ева. 

 08.09  

3 3 Жизнь в раю. Жизнь во взаимной 

любви. 

 15.09  

4 4 Соблазн. Голос совести.  22.09  

5 5 Добро. Препятствия в выборе 

добра. 

 29.09  

6 6 Ты в храме. Скиния - первый храм. Пророки и 

пророчества. 

 06.10  

7 7 Крест как символ спасения.  13.10  

8 8 Благодарность тем, кто 

пожертвовал собой ради нас. 

Славные сыновья и дочери 

нашей Родины. 

 20.10  

9 9 Урок обобщения.  27.10  

  Раздел II. Род. Семья 9   

10 1 Любовь и согласие - основа семьи.  10.11  

11 2 Обязанности детей в семье. Братья и 

сестры. 
 17.11  

12 3 Слово о родителях: наши небесные и 

земные покровители, защитники. 

 24.11  

13 4 Именины.  Крестны          родители.  01.12  

14 5 Пусть радушие и гостеприимство дарит 

радость общения. Спешим делать добро. 
 08.12  

15 6 Христианские праздники. Святитель Николай, 

архиепископ Мир Ликийских, Чудотворец. 
 15.12  



Забота       о бедных       и дела милосердия. 

16 7 Рождество Христово - радость для всех 

людей. Дары волхвов. Изготовление 

рождественского 
вертепа. 

 22.12.  

17 8 Святки. 
Колядуем вместе. 

 29.12  

18 9 Урок обобщения.  12.01  

  Раздел ІІІ. Добротолюбие 11   

19 1 Мы и наши поступки. Наши грехи и 

добродетели. 
 19.01  

20 2 Надежда, вера и любовь.  26.01  

21 3 Не сотвори себе кумиров.  02.02  

22 4 Послушание и неповиновение.  09.02  

23 5 Воскресенье как праздник в жизни 

человека. О добрых делах и безделье. 

 16.02  

24 6 Почитай своих отца и мать. Желание 

стать лучшим. Пасха в христианской 

семье. 

 01.03  

25 7 Ответственность.  15.03  

26 8 Понятие сдержанности и 

вседозволенности. Поощрение к 

сдержанности в своих поступках и 
желаниях. Скромность и 

добропорядочность. 

 22.03  

27 9 Честность и правдивость. Никогда не 

бери чужого. 
 05.04  

28 10 Добрые поступки скрывай. Без упреков 

и не осуждай. 

 12.04  

29 11 Творческая работа. «Призвание 

человека -  почувствовать и 

сохранить красоту» «Когда я 

счастлив ...» 

 19.04  

  Раздел IV. Мудрое слово книги 5   

30 1 "В начале было Слово". Слово - дар 

Божий. 

Дар слова, доброе слово, мудрое слово. 

 26.04  

31 2 Слово устное и слово письменное. Слово 

Божье - сама книга Библия. Понятие о 

Детской Библии 
(ознакомление с книгой). 

 03.05  

32 3 Святой благоверный князь Ярослав  10.05  



Мудрый, создание библиотеки при 

Софийском соборе в Киеве. 

33 4 Праздник жен-мироносиц. День 

Матери. 
 17.05  

34 5 Итоговый урок. "Учимся творить 

добро". 

 24.05  

Христианская этика    3 класс 

№ 

п/

п 

 

№ 

Уро

ка в 

тем

е 

 

Наименование раздела,  

тем уроков 

Колич

ество  

часов 

на  

изуче

ние 

темы 

дата 

По 

плану  

Факти 

чески 

1 1 Раздел I. Мир, наполненный любовью 

Что мое "Я". Совесть, ум, воля - свойства 

души. Как насытить душу добром? 

7  

06.09 

 

2 2 Ценность человеческой жизни.  13.09  

3 3 Грехопадение. Кто нас спасает от греха. 
Жертвенная любовь Бога к людям. 

 20.09  

4 4 С любовью к людям. Любовь - 

милосердие. 

 27.09  

5 5 Дорога к храму. 

Духовный призыв человека идти к Богу. 

 04.10  

6 6 Христианские символы и их значение.  11.10  

7 7 Итоговое обобщение изученного.  18.10  

  Раздел II. Этика взаимоотношений 9   

8 1 Красота человеческих 
взаимоотношений. 

 25.10  

9 2 Жить в мире и согласии с другими.  08.11  

10 3  Завить. Как с ней бороться?  15.11  

11 4 Милосердие - это отклик на чужую 

боль. 

 22.11  

12 5 Умей слушать и услышать других. Добрые 

дела для ближнего. 

 29.11  

13 6 Чего в других не любишь, того и сам 

не делай. 
 06.12  

14 7 Чистота мыслей и поступков человека.  13.12  

15 8 Радость Рождества Христова.  20.12  

16 9 Урок обобщения.  27.12  



  Раздел III. Добротолюбие 10   

17 1 Святость имени.  10.01  

18 2 Правда в жизни человека.  17.01  

19 3 Свобода выбора человека. 

Ответственность. 
 24.01  

20 4 Достоинства и грехи. Любить 

человека таким, какой он есть. 
 31.01  

21 5 Заповеди как нравственные законы.  07.02  

22 6 Величайшие ценности в жизни.  14.02  

23 7 Примеры христианской святости. 

Подвижники христианской веры. 
 21.02  

24 8 Пасха - победа над злом. Праздник в моей 

семье. 
 28.02  

25 9 Пасха - победа над злом. Праздник в моей 
семье. 

 06.03  

26 10 Урок обобщения.  13.03  

  Раздел IV. Познаю и воспитываю себя в 

семье  

8   

27 1 Мир моих увлечений. Наш досуг. Игра по 

правилам. 
 20.03  

28 2 Мой реальный и воображаемый мир.  03.04  

29 3 Осторожно - опасность! Правила на 

каждый день. 

 10.04  

30 4 Символы семьи, народа и государства 
(крест, флаг, герб, гимн, семейные 

реликвии). 

 17.04  

31 5 Праздничный концерт, посвященный 

матери и женам-мироносицам: 

«Уважайте тех, кто даровал нам жизнь». 

 24.04  

32 6 Праздничный концерт, посвященный матери и 

женам-мироносицам:«У важайте тех, кто 

даровал нам жизнь». 

 08.05  

33 7 Твоя родословная. Честь рода.  15.05  

34 8 Итоговый урок. "Хорошая семья,
 хороший ребенок - счастливый народ". 

 22.05  

 

 

 

 



 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ КРУЖКА 5 класс 

№ 

п/

п 

 

№ 

Ур

ок

а в 

те

ме 

 

 

Наименование раздела,  

тем уроков 

Кол

ичес

тво  

часо

в на  

изуч

ение 

тем

ы 

Дата  

По 

плану 

Факти 

чески 

  Раздел І. Библейская история: страницами 

Ветхого Завета  

10  

 

 

 

1 1 Библия, ее структура и содержание. Библия как 

предмет библейской истории и христианской 

этики. 

Мир как Божье творение. Премудрость 

Творца. 

Библейское описание сотворения мира (Быт. 1-2, 

6). 

Проблемы защиты мира как Божьего творения. 

 07.09  

2 2 Призвание человека в мире. Создание человека. 

Сознательный выбор между добром и злом. 

Грехопадение первых людей. 

 21.09  

3 3 Последствия зла.  Зависть. Каин и Авель. 

Необходимость побега от зла. Праведный Ной.  

Потоп. 

 05.10  

4 4 Уважение к родителям. Проклятие Хама. 

Гордость и высокомерие. Вавилонская 
башня. 

 19.10  

5 5 Праведность и верность. История Авраама. 
Противостояние лжи. Лот. Гибель городов Содом 
и Гоморра. 

 16.11  

6 6 Любовь как готовность к пожертвования. 

Авраам и Исаак. Родительское благословение. 

Иаков и Исав. 

 30.11  

7 7 Умение прощать. Иосиф и его братья. Человек и  14.12  



его задачи на Земле. Моисей. 

8 8 Устойчивость в достижении цели. Моисей и 

фараон. Выход из Египта. Моральный закон 

человечества. Синайское законодательство. 

 28.12  

9 9 Умение преодолевать трудности. Сорокалетняя 

путешествие пустыней. Смерть Моисея. 
 11.01  

10 10 Итоговое обобщение изученного.  25.01  

  Раздел II. Святые люди родной земли  3   

11 1 Тема Кирилл и Мефодий -просветители славян. 

Церковнославянский алфавит. Праздники 

равноапостольной великой княгини Ольги. 

Распространение христианства на Руси. 

 08.02  

12 2 Святой равноапостольный князь Владимир. 

Крещение Руси. Первые русские святые - 

Святые благоверные князья-страстотерпцы 

Борис и Глеб. 

 28.02  

13 3 Преподобные Антоний и Феодосий Печерские. 

Роль Киево-Печерского монастыря в духовной 

жизни Киевской Руси. Преподобный  Нестор 

Летописец. 

"Повесть временных лет". 

 07.03  

  Раздел III. Современный человек и духовная 

культура 

4   

14 1 Основы христианской культуры в духовной 

жизни народа 

Традиционный храм. Символика храма. 

 21.03  

15 2 Иконы в храме и дома. Иконостас. Самые 

известные иконостасы. Фрески и мозаика в 

храме. Декоративно-прикладное искусство в 

убранстве храма. Оклады, украшения, 

полотенца. 

 04.04.  

16 3 Самые известные храмы. Региональный 

компонент. Храмы и святые места родного 

края (экскурсии или просмотр 

видеофильмов). 

 18.04  

17 4 Заключительный урок. Итоговое

 обобщение изученного. 

 02.05  
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1 

 

 

1 

Раздел І. Библейская история: страницами 

Нового Завета   

Иисус Христос как историческая личность. 

Осуществление надежд на спасение. 

Моральное состояние человечества перед 

рождением Христа. 

Рождество Христово. Начало нашей эры. 

9 

 

 

 

 

 

04.09 

 

2 2 Рождение для вечной жизни. Крещение Иисуса 

Христа в Иордане. Борьба с искушениями. 

Искушение Христа в пустыне. 

 18.09  

3 3 Дар ученичества. Ученики Иисуса Христа. 

Апостол Андрей Первозванный. Моральный 

закон новой человека. Нагорная проповедь. 

 02.10  

4 4 Благословение детей. Иисус Христос и дети. 

Ценность дружбы. Исцеление расслабленного в 

Капернауме 

 16.10  

5 5 Благодарность. Излечение 10 больных 

проказой. 

Материальный и духовный мир человека. 

Иисус и богатый юноша. 

 13.11  

6 6 Надежда, что радует нас. Воскрешение Лазаря. 

Радость и торжество. Вход Иисуса Христа в 

Иерусалим 

 27.11  

7 7 В шаге от измены. Тайная вечеря. Сад 

Гефсиманский. Прощение обид. Суд и 

распятие Иисуса Христа 

 11.12  



8 8 Праздник праздников. Воскресение Христово. 

Сердце поднимем к небу. Вознесение 

Господне. 

 25.12  

9 9 Урок обобщения.  22.01  

  Раздел II. Святыни нашей земли 3   

10 1 Монастыри. Их роль в духовном 
просвещении народа. 

 05.02  

  Киево-Печерская лавра. Киево-

Печерский Патерик. 
   

11 2  Почаевская лавра.  Святогорская лавра.  19.02  

12 3 Паломничество как явление культурно-

религиозной жизни. Святыни нашей земли: 

иконы Божией Матери Владимирская, 

Почаевская, Черниговская и другие. 

 04.03  

  Раздел III. Современный человек в 

духовных таинствах и обрядах 

5   

13 1 Таинства и обряды как составляющая быта 

нашего народа. Разница между ними. Таинство 

крещения и миропомазания. Крестные 

родители. 

Таинство покаяния. Исповедь. 

 18.03  

14 2 Таинство Евхаристии. Божественная литургия -

свидетельство единства Бога и человека. 

Таинство брака. Брак гражданский и 

церковный. Семья - малая церковь. Брачные 

традиции нашего народа. 

 01.04  

15 3 Молитва за больного. 

Апостол Иаков о силе молитвы за больного. 

Физическая Смерть и бессмертие души. 

Обряд захоронения. Поминовение усопших. 

 15.04  

16 4 Потребности человека и церковные обряды. 

Освящение. Молебны. Тема Священство. 

Апостольское преемство. Апостол Павел о 

священстве. 

 29.04  

17 5 Региональный компонент. Экскурсии в храмы 

на тему «Обычаи родного края». 

Итоговый урок. 

 13.05  
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  Раздел I. Жизненный выбор христианина - 

Церковь Божия 

7   

1 1 Начало  христианской церкви.  Сошествие  

Святого  Духа  на апостолов.  Проповедь 

апостола Петра. Доброму во имя Иисуса 

Христа. Чудеса апостолов.  

 01.09  

2 2 Верность и преданность. Первомученик 

архидиакон  

Стефан.  Новомученики.  

 15.09  

3 3 Желание жить с Христом.  

Апостол Филипп и евнух.   Измеряется ли 

деньгами?   

Ворожбит Симон.  

 29.09  

4 4 Существенное изменение жизни человека.  

Обращение Савла. Универсальность 

христианской веры.  Грех ксенофобии и 

расизма.  Апостол Петр и сотник Корнилий  

 13.10  

5 5 Жизнь первых христиан как образец для 

подражания.  

Золотое моральное правило христианства.   

Апостольский собор в Иерусалиме.  

 27.10  

6 6 Учитель и ученики.  Судьбы апостолов. 

Жизненный путь.  Никогда не поздно изменить 

жизнь к лучшему.   

Равноапостольная Мария Магдалина.  

 16.11  



Преподобная Мария Египетская.  

7 7 Важность знаний в жизни человека.  Дар речи 

и его использования.  Святители Василий 

Великий, Иоанн Златоуст, Григорий Богослов.  

Милосердие и бескорыстие.  святитель  

Николай Чудотворец.  

 Быть Нужным людям. святитель Лука  (Войно-

Ясенецкий).  

 30.11  

  Раздел II. Вера в жизни человека 5   

8 1 Сверхъестественность христианских 

моральных  

требований.  Заповеди блаженства.  Понятие 

морального подвига. 

 08.12  

9 2 Вера и любовь.  Взаимная любовь - главный  

признак христианства.  Вера и разум.  Вера и 

наука: надуманный конфликт.  

 22.12  

10 3 Вера и свобода выбора.  Религиозная 

терпимость. Вера и честь.  Верность присяге, 

данному слову.  

 19.01  

11 4 Вера и патриотизм. Христианский героизм.   

Красота самопожертвования.  

Вера и современные вызовы цивилизации:   

суицид, эвтаназия, изменение пола, новейшие 

болезни, экологические катастрофы и т.п..  

 02.02  

12 5 Вера и религиозно-культурное наследие 

народа.  

Ответственность за ее сохранение 

(восстановление)  

 16.02  

  Раздел III. Человек и общество 5   

13 1 Христианский взгляд на человека.  Человек - 

образ и подобие Божие.  Призвание человека.  

Служение семьи, государству, Церкви. Права и 

обязанности человека. Постоянное 

совершенствование человеческой личности.  

Пути и способы  

совершенствования человека.  

 01.03  

14 2 Молодой человек и окружающий мир. Отцы и 

дети.  Окружение. Отношения мужчины и 

женщины: сакральность и ответственность. 

Супружество.  Выбор жениха и добрачная 

добродетель.  

 15.03  

15 3 Развитие личных способностей.  Творческая 

работа «Каким (какой) я себя вижу через 1-2 

года». Самостоятельность и ответственность.   

 12.04  



Разум и воля.  Опрос (степень ответственности  

за поступки, развитие самосознания).  

16 4 Искусство общения. Толерантность в общении. 

Конфликтные ситуации.  Эгоизм - основа 

конфликта.  

Пути преодоления конфликта (творческая 

работа).  

 26.04  

17 5 Профессия.  Мотивы выбора профессии. 

Отношение к труду.  

Религиозная карта родного края. 

 02.05  



 

 



 

 

 


